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ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ

Иркутск, Россия

  На моих консультациях у клиентов развивается способность:

* принимать себя такими какие есть, со всеми достоинствами и недостатками

* быть более ассертивными, значит не зависеть от внешних влияний и оценок, самостоятельно регулировать собственное

поведение и отвечать за него

* выстраивать гармоничные отношения с окружающими, создавать новые отношения

* справляться с сильными переживаниями, чувствами, эмоциями

* разрешать свои внутренние конфликты

* раскрыть свой творческий потенциал

  

 Цена: 600 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Елохина Наталья 76-79-75
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